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1. Obrotowy bębenek 

Należy przygotować: 

- okrągłe pudełko po serkach topionych, 

-taśma izolacyjna, 

-dwa duże koraliki, 

- sznurek, 

-igła, 

- papier kolorowy,  

-nożyczki, 

-klej. 

Krok 1: Na kolorowej kartce połóż pudełko po serkach topionych i odrysuj z wykorzystaniem 

pudełka dwa koła. 

Krok 2: Wytnij oba koła. Odłóż je na bok. 

Krok 3: Nawlecz cienki sznurek na igłę. Następnie przebij igłą boki pudełka, tak żeby sznurek 

wystawał po obu jego bokach. 

Krok 4: Umieść dwa koraliki na dwóch końcach sznurka. 

Krok 5: Może przydać się pomoc osoby dorosłej. Od dołu pudełka należy wbić kredkę. 

Będzie ona uchwytem, za który można trzymać bębenek. Dodatkowo od środka pudełka 

można umocować kredkę za pomocą taśmy izolacyjnej.  

Krok 6: Zamknij pudełko. Dookoła oklej je taśmą izolacyjną. 

Krok 7: Posmaruj klejem oba wcześniej przygotowane kola z kolorowego papieru. 

Krok 8: Koła naklej na wierzch i spód pudełka. 

Bębenek jest gotowy. 

 

2. Eksperyment- piasek kinetyczny 

 

Potrzebujemy: 

 piasek 

 mąka 

 płyn do naczyń 

 woda 

 łyżka 



 szklanka 

 dwie miski 

 

Do jednej wsypujemy 6 łyżek piasku i 3 łyżki mąki, a następnie dokładnie mieszamy. W drugiej 

misce łączymy pół szklanki wody i trzy łyżki płynu do mycia naczyń, robiąc dużą pianę (można 

użyć ubijaczki do jajek). Potem pianę dolewamy do miski (starając się wlać jak najmniej wody) 

z piaskiem i mąką, po czym wyrabiamy plastyczną masę. 

 

Efekt - uzyskanie piasku kinetycznego, który jest doskonałą masą do zabawy dla dzieci. 

 

Uwagi: Do masy można dolać wody albo dosypać piasku lub mąki, w celu uzyskania lepszej 

konsystencji.  

 

3. Ćwiczenia ortofoniczne 

 

Dziecko ilustruje ruchem, gestem treść wierszyka, dorosły recytuje cały wiersz, dziecko 

uzupełnia wypowiadając: „fu, fu, fu”, „tru, tu, tu”, itd.  

 

Jedzie pociąg- fu, fu, fu, 

Trąbka trąbi- tru, tu, tu, 

A bębenek- bum, bum, bum, 

Na to żabki- kum, kum, kum… 

Woda z kranu- kap, kap, kap, 

Konik człapie- człap, człap, człap, 

Mucha brzęczy- bzy, bzy, bzy, 

A wąż syczy- sss, sss, sss… 

 

4. Gumowe ucho 

  

Jesteście ciekawi, co się dzieje w pokoju obok? Rodzic wychodzi z pokoju do sąsiedniego 

pomieszczenia i zaczyna mówić lub śpiewać. Dziecko przykłada szklankę do ściany i 

nasłuchuje – każdy, kto znajduje się za murem, mówiąc lub śpiewając, wytwarza fale 

dźwiękowe niewyczuwalne w normalnych warunkach. Przykładając szklankę do ściany, 

słyszymy dźwięki wytwarzane przez drgania. 

 

5. Muzyczny kubek 

  

Potrzebne będzie: 

- plastikowy kubek, 

- gruba igła lub gwóźdź, 

- sznurek, 

-spinacz. 

 

Na dnie plastikowego kubka należy zrobić dziurkę przy pomocy gwoździa lub grubej igły, 

następnie przeciągnąć sznurek, a na jego końcu zamocować spinacz w taki sposób, aby był 

na zewnątrz. Później przesuń wilgotną gąbkę wzdłuż sznurka – kubek powinien grać. 

Zastanówcie się, jakie zwierzę w nim zamieszkało? Może kogut, który zawzięcie pieje. 


